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Consegue la laurea triennale 
in Scienze Motorie a Padova 
nel 2007 e, succesivamente, 
la laurea magistrale in Sci-
enze e Tecniche dell’Attività 
Motoria Preventiva e Adattata 
nel 2009. Fa parte del Team 
Show dal 2010.

 Padova, 29/03/85

Personal Trainer Show Calcio, nuoto e basket

“Arrendersi è il più grande 
vantaggio che si può dare al 
nemico.”
    Confucio


